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LISTA  VUODESTA 1995 ASTI KÄYMISTÄNI KOULUTUKSISTA 

 

 

1995: 

24.01. Fysioterapian laatupiirin koulutusilta     

24.01. Pyörätuolin hankkimiseen liittyvät mittaukset, Invalidiliiton sopeutumis- 

  valmennuskeskus       

26.01. Ortoosit ja tukisidokset, PHKS      

14.03. Fysioterapian laatupiirin koulutusilta     

10.05. Lapsen kommunikaation  ja puheen kehitys, CP-terapiayhdistys   

11.05. Kivun fysiologia, Marita Sandström , PHKS     

05.10. Harvinaiset ja vähemmän tunnetut hengityssairaudet, Kystisen Fibroosin 

  koulutuspäivä, Keuhkovammaliiton keskustoimisto HKI    

10.10.   Motorinen oppiminen, CP-terapiayhdistys     

01.11. Leikki  fysioterapiassa , PHKS      

17.11. Apuvälineet vaikea-ja monivammaisille,  PHKS    

1996: 

13.03. Lasten fysioterapia, CP-terapiayhdistys     

16.04. PETÖ-menetelmä, CP-terapiayhdistys     

08.05. Vauvan kehitys 0-2 vuotta,  PHKS     

08.05 Rangan mobilisointi cp- ja kehitysvammaisilla, CP-terapiayhdistys   

19.11. Lasten  fysioterapia, CP-terapiayhdistys     

27.11. Invalidiliiton sopeutumisvalmennuskeskuksen koulutuspäivä   

13.12. Spastisiteetin uudet hoitomuodot,  PHKS     

1997: 

17.01. Vaikeavammaisten kuntouttava opetus PETÖ-mallin mukaan, PHKS  

11.02. PETÖ-menetelmän syventävää tietoa, CP-terapiayhdistys   

11.03. Tapausselostus vaikeavammaisen kuntoutuksesta, CP-terapiayhdistys  

15.04. Vojta-terapia, CP-terapiayhdistys      

23.09. Lasten epilepsia , PHKS      

14.10. Motologia, CP-terapiayhdistys      

12.12. Vaikeasti liikuntavammaisen ison lapsen avustaminen,  PHKS   

1998: 

22.01. Perhekeskeisyys lasten fysioterapiassa,  PHKS    

10.02. Kehon hahmotus, CP-terapiayhdistys     

10.03. Castillo Morales-terapia suun seudun ongelmissa, CP-terapiayhdistys  

25.09. GMFM-kurssi (=liikuntavammaisten motoristen taitojen mittausmenetelmä) 

  CP-terapiayhdistys       

10.11. GMFM-mittauksen harjoittelua ja syventävää tietoa, CP-terapiayhdistys  

13.11. Vammaisen lapsen liikuntakasvatus, PHKS 

1999: 

19.03. Autistisen lapsen kuntoutuksellinen päivähoito ja opetus, PHKS   

27.04. Liikeratojen mittaus, CP-terapiayhdistys     



 

 

07.05. Musiikki lasten kuntoutuksessa-hoitava ääniympäristö, PHKS   

21.09. Lasten jalkaongelmat, CP-terapiayhdistys 

08.10. Th-rangan kiputilat ja niiden fysioterapeuttinen erotusdiagnosointi ja hoito, 

  Lahden ammattikorkeakoulu, ft OMT Tuija Mänttäri 

16.11. Etelä-Hämeen ft-yhdistyksen laatukoulutus, TtM  Tupu Holma 

18.11. Lasten fysio-ja toimintaterapeuttien alueellinen tapaaminen, PHKS 

23.11. Terapia-ja leikkivälineiden idea-ilta, CP-terapiayhdistys 

03.12. Lapsen kehityksen tutkimus-ja arviointimenetelmät, PHKS  

2000: 

04.02. Olka-hartiaseudun pinnetilat ja niiden fysioterapia ja terapeuttinen harjoittelu, Lahden   

  ammattikorkeakoulu, ft OMT Tiina Lahtinen-Suopanki 

11.02. FAS/FAE-lasten tukeminen, PHKS 

15.03. Alaraajan neuraalikudoksen toiminnan arviointi ja mobilisointi, Lahden ammattikorkeakoulu, 

  ft OMT Tuija Mänttäri 

15.03. Lihassairauksiin liittyvä hengitysvajehengityksen mekaaninen tukeminen, Invalidiliiton Sopeutumis- 

  valmennuskeskus / Lihastautiliitto ry 

11.04. Toiminnallinen musiikkiterapia, CP-terapiayhdistys 

12.09. Liikuntavammaisen huomioiminen lapsen päivähoidon toiminnassa 

  Petö/Conductive education-ryhmäkuntoutusmenetelmä osa I , PHKS 

24.11. Sähköstimulaatio fysioterapiassa, ft Irma Tarvainen PHKS, CP-terapiayhdistys 

12.12 Osa IV 

 

17.03.2000 - 10.02.2001 Monivammaisten fysioterapia (10 ov) Lahden ammattikorkeakoulu: 

  - 17.03. Monivammaisuus, mitä se on ? 

  - 18.03. Etätyöskentelyn käynnistys 

  - 31.03. Allasterapian mahdollisuuksia monivammaisen fysioterapiassa 

  - 01.04. Allasterapian mahdollisuuksia monivammaisen fysioterapiassa 

  - 07.04. Vammaisuus ja seksuaalisuus 

  - 08.04. Vammaisuus ja seksuaalisuus 

  - 15.04. Ikääntyminen ja kuntoutus 

  - 12.05. Apuvälineet, tuet, protetiikka monivammaisen toimintakyvyn tukena 

  - 26.05. Aivovammat ja kuntoutuminen 

  - 27.05. Erityisryhmien liikunta 

  - 01.09. Etätehtäväseminaari 

  - 15.09. Apuvälineet ja hallintalaitteet monivammaisella 

  - 16.09. Toimintaterapia, lastan teko ja kipsaus 

  - 29.09. Monivammaisen puheen ja nielemisen ongelmat 

  - 30.09. Puheen ja nielemisen tukeminen 

  - 13.10. Etätyöskentelyä ja psyykkisiä toimintoja tukeva fysioterapia  

  - 14.10. Psyykkisiä toimintoja tukeva fysioterapia monivammaisella  

  - 27.10. Monivammaisen kuntoutus KELA:n näkökulmasta 

               Kuntoutustutkimus 

  - 28.10. Koira monivammaisen avustajana 

  - 17.11. Affolter-terapia 

  - 18.11. Fysioterapian uudet tuulet monivammaisten toimintakyvyn tukemisessa 

  - 08.12. Vammaisjärjestöt monivammaisten tukena 

  - 09.12. Kansainvälinen toiminta 

  - 19.01. Omainen “terapeuttina” puheenvuoro 

  - 20.01. Inkontinenssi ja sen hoito 

  - 02.02. Hengitysfysioterapia, hengitystoiminnan mittaaminen ja hengitysapuvälineet 



 

 

  - 10.02. Loppuyhteenveto ja arviointi 

2001: 

08.02. Fysio-ja toimintaterapeuttien alueellinen tapaaminen, PHKS 

20.03. Ratsastusterapian mahdollisuudet CP-terapiassa, ft/rats.t. Christel Wutig-Vihma,CP-terap.yhd. 

29.05. Fysioterapian seurantamittareiden koulutus, Sopeutumisvalmennuskeskus 

12.09. Fysioterapian seurantamittareiden koulutus, Sopeutumisvalmennuskeskus 

 

2002: 

15.01. Erityisryhmien liikuntamahdollisuudet, Lahden kaupungin liikuntatoimisto, CP-terapiayhdistys 

26.03. SI-terapia, tt Kirso Arvola, CP-terapiayhdistys 

10.09. SI-terapian käytännön harjoituksia, tt Kirsi Arvola, CP-terapiayhdistys 

03.10. Fysio-ja toimintaterapeuttien alueellinen koulutustapahtuma (sähköstimulaatio,botuliinitoksiini 

  hoidot)  PHKS 

 

2003: 

13.02. Allasterapia fysioterapian välineenä, LAMK Katri Kämäräinen, CP-terapiayhdistys 

25.03. Pikkuportaat ja Portaat-perusteet, Pääjärven kuntayhtymä, CP-terapiayhdistys 

05.09. Avoin vuoropuhelu vammaisten lasten palvelujen kehittämisessä, Invalidiliiton Lahden   

  kuntoutuskeskus ja PHKS lastenneurologian kuntoutustyöryhmä 

29.09. Lasten epilepsia, PHKS lasten kuntoutustyöryhmä 

10.10. Hengitystukihoito lihassairauksissa, PHKS lastenneurologian ja neurologian yksikkö 

30.10. MFED-menetelmällä 0-1 vuotiaan lapsen psykomotorisen kehityksen tutkiminen 

  PHKS, fysiatrian osasto-lapsifysioterapia 

 

2004: 

28.01. Miten tuen puheen kehitystä alle kouluikäisen fysioterapiassa, pt Riitta Luukkonen, CP-terapiayhd. 

19.03. Sähkön ja vibran käyttö terapiassa, ft Riitta Jaakkola, CP-terapiayhdistys 

21.04. Kokemuksia sähkön käytöstä terapiassa, koneiden esittelyä, ft Reima Karsikas, CP-terapiayhdistys 

23.09.  MFED-testistön käyttökoulutus, PHKS 

 

2005:  20.09. Fysioterapeuttien ja toimintaterapeuttien alueellinen koulutuspäivä,PHKS 

 

2006:  

18.05. EA-1 ensiapukurssi, SPR 

   

  NDT, Bobath-terapeutin tutkinto (10 ov) 

           09.10.- 

20.10. NDT-koulutus, Suomen NDT-yhdistys, Helsinki, 2 vk 

14.11. Hemiplegialapsen kuntoutus, PHKS 

20.11.- 

01.12. NDT-koulutus, Suomen NDT-yhdistys, Helsinki, 2 vk 

 

2007: 

22.01.- 

09.02. NDT-koulutus, Suomen NDT-yhdistys, Helsinki,  3 vk 

16.04.- 

27.04. NDT-koulutus, Suomen NDT-yhdistys, Helsinki, 2 vk 

21.05.- 

25.05. NDT-koulutus, Suomen NDT-yhdistys, Helsinki, 1 vk 

 



 

 

2008: 

30.09. 0-5 vuotiaan lapsen normaali psykomotorinen kehitys videoiden pohjalta, CP-terapiayhdistys 

19.11. Lapsen mobilisointi  ft OMT Markku Paatelma (ongelmana jähmeys, jäykkyys), CP-terapiayhdistys 

04.12.- 

06.12. C1/C2 OMT peruskurssi : Kaularangan spesifi tutkiminen ja hoito, Helsinki SOMTY RY, 3 pv 

 

2009: 

29.01. Vanhemmuuden haasteet ertyislapsen perheessä, CP-terapiayhdistys 

06.02.- 

07.02. C1/C2 OMT peruskurssi: Rintarangan spesifi tutkiminen ja hoito, Helsinki SOMTY ry, 2pv 

11.02. ADHD, PHSOTEY Neuropsykiatrian työryhmä 

03.03. 1-5 vuotiaan poikkeava motorinen kehitys,  Neurologi Anna-Barbara Kress, CP-terapiayhdistys 

12.03.- 

14.03. C1/C2 OMT peruskurssi: Lannerangan spesifi tutkiminen ja hoito, Helsinki SOMTY ry, 3pv 

27.04. NDT- uudet tuulet, CP-terapiayhdistys 

05.05. Alle 1-vuotiaan lapsen poikkeava kehitys, PHSOTEY 

27.05.  EA 1-hätäensiapukurssi, päivitys, SPR 

13.10. Kuntoutustyöryhmä tukena lapsen hyvän kuntoutuksen toteutumisessa, PHSOTEY 

13.10. Epilepsia, Neurologi Anna-Barbara Kress, CP-terapiayhdistys 

10.11. Fysio- ja toimintaterapeuttien alueellinen tapaaminen: Näkövammaisen lapsen toiminnallisen näön 

  arviointi ja kehittäminen, Kirsi-Marja Norojärvi, PHSOTEY 

17.11. SI-terapian case, CP-terapiayhdistys 

 

2010: 

17.03. Osteopatia lasten terapiassa, Osteopaatti, fysioterapeutti Päivi Laine-Tuomi, CP-terapiayhdistys 

12.04.- 

28.04. NDT,Bobath-vauvakurssi, Suomen NDT-yhdistys Helsinki,  13 pv 

21.09. Cp-terapiayhdistys 

28.09. Lapsen epilepsia, PHSOTEY 

05.10. Työkaluja tavoitteelliseen kuntoutuksen suunnitteluun ja arviointiin, PHSOTEY 

02.11.- 

30.11 Toimintakyvyn arviointi, 4 op, Avoin LAMK 

26.11. Kehitysvammaneurologian koulutuspäivä, PHSOTEY 

29.11. Musiikkiterapia, CP-terapiayhdisyts 

 

2011 

 

08.02.- 

22.03. Anatomian ja fysiologian koulutus, 4 op, Avoin LAMK 

17.03. Vauvojen liikemallit ja terapia, videoesimerkit, CP-terapiayhdistys 

05.05 Vauvojen liikemallit ja terapia, videoesimerkit, CP-terapiayhdistys 

06.05.- 

07.05. Lasteneurologian koulutuspäivät 2 pv, Liisa Kallinen NDT,Bobath-seniorikouluttaja 

20.05. Lastenneurologian alueellinen koulutuspäivä, PHSOTEY 

10.08. Kinesioteippaus, ft OMT Tomi Kåla 

05.10. GAS-case, CP-terapiayhdistys 

 

 

 

 



 

 

2012 

09.01- 

24.01 EA-1 koulutus 2pv, Suomen Punainen Risti 

25.01.- 

27.01. NDT-päivitys 3 pv, Suomen NDT-yhdistys, Helsinki  

08.02. Keskosten hoito, CP-terapiayhdistys / PHSOTEY 

21.03. General Movements, CP-terapiayhdistys / PHSOTEY 

25.09. Apuvälinekeskuksen toiminta, CP-terapiayhdistys / PHSOTEY 

 

2013 

24.01. Fyysisen toimintakyvyn arviointi lastenreumaa sairastavalla, LANEKU / PHSOTEY 

06.03. GAS- koulutus (muut päivät 08.05. ja 04.09.) KELA, LAMK  3 op 

04.04. Näön kuntoutus, LANEKU 

24.09. Fysioterapeuttien yhteistyötapaaminen, PHSOTEY 

10.10. Sähkökoulutus, LANEKU 

 

2014 

28.01. Ohjaavan terapian mahdollisuudet, PHSOTEY 

12.03. Koulutusilta, LANEKU 

12.04. Trimmi-kurssi, SUH 

29.04. Kehity kouluttajana, Päijät-Hämeen Kesäyliopisto 

18.09. Laatukoulutus osa 1, LANEKU 

30.09. Ajankohtaista terveydenhuollon lainsäädännöstä, P-H Kesäyliopisto 

09.10. Laatukoilutus osa 2, LANEKU 

06.11. Laatukoulutus osa 3, LANEKU 

 

2015 

14.01. EA 2 osa 1, SPR 

28.01. EA 2 osa 2, SPR 

06.02. Botoxin käyttö lasten skolioosissa ja varvistuksessa, PHSOTEY 

10.03. Alueellinen terapeuttien  yhteistyötapaaminen, PHSOTEY 

28.-29.05. Fasciavenyttelyt lasten fysioterapiassa, LAMK/Myfascia  2 pv 

23.-25.09. Lapsen ja terapeutin yhteinen työskentely, Suomen NDT-yhdistys 3 pv 

04.-06.11 NDT,Bobath-vauvakurssin syventävä koulutus, Suomen NDT-yhdistys 3 pv 

 

  2016 

13.01. AAC-koulutus, LANEKU 

19.01. AAC-koulutus, LANEKU 

10.02. 100 tukiviittomaa, LANEKU 

16.02. 100 tukiviittomaa, LANEKU 

14.03. Fysioterapeuttien alueellinen koulutustapahtuma, lastensuojelu, PHSOTEY 

17.05. Fasciavenyttelyt lasten fysioterapiassa, LAMK/Myfascia 

26.10. Miten auttaa tunnehäiriöistä lasta? Jari Sinkkonen, P-H Kesäyliopisto 

 

2017 

11.05. Kuntoutuksen palveluntuottajien keskustelutilaisuus, PHHYKY 

11.10. Alueellinen reumapäivä, Lahden reumayhdistys/LAMK 

07.-9.12. Miten vauva harjoittelee? NDT/Bobath-koulutus, Suomen NDT-yhdistys 3 pv 

 

 



 

 

 

2018 

18.04. Trimmikurssi, SUH 

 

2019 

23.01. Lastenterapian yhteistyötapaaminen, PHHYKY 

02.04. Onnellinen lapsi, Jari Sinkkonen, Päijät-Hämeen kesäyliopisto 

22.05.  Lasten fysio-, puhe- ja toimintaterapeuttien alueellinen verkostotapaaminen 

16.10. Kuntoutuksen strategiatapaaminen, PHHYKY 

30.10. Lasten kuntoutuksen teoria ja käytäntö, PHHYKY 

 

2021 

13. ja 20.1. Ensiapukurssi EA1, SPR  

21.-23.4. Vauvan kehityksen poikkeavuuksien tulkitseminen; Suomen NDT-yhdistys 3 pv 

21.08. Trimmikurssi, SUH 

 

2022 

13.-14.10. Yhdessä vauvan äärella, Lastenneurologisen kuntoutuksen yhdistys 2 pv 

 

2024  

26.01. Hätäensiapukurssi, SPR 

15.02. Lasten fysio-, puhe- ja toimintaterapeuttien alueellinen tapaaminen, Päijät-Sote 

16.12. Trimmi-kurssi, SUH 

 

2025 

18.09. Lasten fysio-, puhe- ja toimintaterapeuttien alueellinen tapaaminen, Päijät-Sote 

07.10. Päijät-Soten palveluntuottajien tapaaminen (Teams), Päijät-Sote 

27.11. Webinaari asiakas-ja potilastietojärjestelmien käytöstä, Valvira 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Yllämainituista koulutuksista saa tarvittaessa lisätietoja PHKS:sta, SOMTY:stä, Keuhkovammaliitosta, Cp-

terapiayhdistyksestä , Suomen NDT-yhdistyksestä sekä allekirjoittaneelta. 

 

 

 

Timo Laine, fysioterapeutti 

NDT, Bobath-terapeutti 


